
 

Rapport d’activités 2023 
Association HaLege 

Association pour l’Habitat léger et les low-tech – HaLege Suisse –www.habitat-leger.ch 
1



L’association HaLege 

Le 29 mai de cette année nous fêtons nos 5 ans de vie. Le chemin est délicat à mener 
dans un contexte légal difficile à l’implantation de l’habitat léger. Malgré cette réalité, 
HaLege crée un espace pour rassembler des personnes et pour partager ses idées, 
visions et expériences individuelles et collectives. 

Le comité 2023 de l’association HaLege était composé de: 

Christian Palma – Président et coordinateur 
Charles de Planta – Secrétaire 
Ludivine Girod – Trésorière 
Samantha Oswald – Secrétaire, aspects techniques et juridiques 

Et nos membres actifs ont été: 

Nazario Branca – Aspects techniques 
Clarisse Miazza – Webmaster et newsletters 
Viviane Magnenat – Administration et comptabilité 
André Rosselet – Transmission  
Florian Corod - Transmission 
Chiara Germain – Instagram et Facebook 

Comme prévu dans nos projections présentées lors de l’AG 2023, lors de cette année 
nous avons focalisé nos activités sur la réalisation de rencontres et d’ateliers low-tech.  

Les activités suivantes ont été réalisées: 
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I. Transmission 

1. Atelier Production d’électricité – 7 mai 2023 à Le Vaud 
 
Cette deuxième édition d’atelier 
répondait à une demande des 
membres de HaLege et a eu comme 
objectif de: comprendre les besoins 
et les limites de la production 
d'électricité produite à partir des 
énergies renouvelables et apprendre 
comment fonctionne une installation 
photovoltaïque. 

Nous avons eu 16 participant.e.s, 
André a présenté les bases 
conceptuelles en électricité, puis la 
manière de calculer les demandes afin de mieux savoir quels sont les besoins 
d’équipement pour produire de l’énergie photovoltaïque. 

Le programme de la journée 
 
9h / Accueil 
9h15 / 
- Introduction aux concepts d'autonomie et de consommation électrique 
- Systèmes de production électrique et production photovoltaïque 
- Principe de fonctionnement d’une installation photovoltaïque 
12h / Repas canadien 
13h / Ce qui est indispensable pour moi & alternatives sans électricité 
14h30 / Comprendre concrètement ce qu’est un circuit électrique: branchement d'un 
panneau au régulateur, mesure du courant produit, branchement d'une batterie, et 
autres petits branchements 

2. Journée de l’habitat léger – 23 septembre 2023 à Lausanne 

Cette première rencontre est née du 
besoin de créer un espace d’échange et 
d’apprentissage entre personnes 
intéressées par l’habitat léger, qui y 
habitent, ou qui souhaitent habiter en 
habitat léger en Suisse, afin de partager 
les expériences de chacun.e et de faire un 
état de lieu des aspects juridiques liés à 
l’habitat léger. 

Cette journée riche en échanges a compté 
avec la participation de 58 personnes. 
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Le programme de la journée 

8h45 / Accueil 
9h / Conférence «Habiter léger: de l’idée à la réalité», par Samantha Oswald, 
architecte, membre de HaLege Suisse Romande 
10h10 / Petites présentations d’expériences: Pecha Kucha 
10h55 / Pause 
11h05 / Conférence «Expériences concrètes et avancées en Suisse alémanique», par 
Syba Tschopp, membre de Kleinwohnformen Suisse Alémanique 
12h / Repas de midi (repas pique-nique tiré du sac ou restaurants des alentours) 
13h15 / Groupes de travail thématiques 
14h45 / Présentation des groupes de travail 
16h / Projections et clôture 
16h30 / Fin de la journée 

Un document de systématisation a été créé, qui sera disponible sur notre espace 
membres du site web. 

3. Création d’écolieux – 16 décembre 2023 à Lausanne 

Cette journée a eu pour objectif de donner les bases de la création collective d'un 
éco-hameau ou un écolieu d'habitats légers, et d’exposer ses défis et quelques 
pistes pour créer un groupe d'habitant.e.s avec une vision commune. Nous avons 
abordé principalement l'aspect humain de la question, et partagé quelques idées 
sur les aspects juridiques et organisationnels. 

L'intention a été de permettre aux participant.e.s de se rendre compte qu’il n'est 
pas évident de se mettre d'accord, et de proposer des pistes pour réussir à 
fonder un groupe et à s'accorder pour les bases du futur lieu, ainsi que des 
perspectives pour les étapes qui attendent le groupe. 

Nous avons compté avec la participation de 22 personnes. 

La journée a été facilitée par: 

- Silouane Bricout, architecte et facilitatrice en gouvernance partagée 
ooladieseoo.com 

- Nazario Branca, architecte, www.nazariobranca. 
- Christian Palma 

Le programme de la journée 
 
09h / Accueil 
09h30 / Introduction et retours d’expériences en création d’écolieux 
10h / Cercle de partage sur les expériences de chacun.e 
10h15 / Exercice pratique «fonder un groupe d’habitants»: cercle de rêves 
10h35 / Pause 
10h50 / Exercice pratique «fonder un groupe d’habitants»: écriture collective de la 
raison d’être du projet et de sa mission avec vote consultatif 
12h / Exercice pratique «fonder un groupe d’habitants»: retour en grand cercle, 
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conclusions 
12h10 / Repas partagé 
13h30 / Quelques aspects juridiques: permis de construire 
14h15 / Quelques aspects budgétaires et de financement: que prévoir, et quelles 
pistes pour trouver l’argent? 
15h / Quelques aspects juridiques: étapes de création d’une coopérative 
15h30 / Pause 
15h45 / Perspectives, déclinaison de différents scénarios 
16h10 / Conclusion de la journée, partage des fruits de la journée en grand cercle et 
suite à donner en organisant des journées de sensibilisation 
16h30 / Fin de la journée 

4. Comment chauffer une petite habitation? Astuces et confort – Janvier 
2024 à Le Vaud 

Cette activité a été organisée par André, Florian et Christian pendant les mois de 
novembre et décembre 2023. 
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II. Manifestations 

HaLege a été présente lors de 3 événements en Suisse romande: 

1. Festival du four solaire – 3 juin 2023 à Aigle  
Organisation: Comité d’organisation du Festival du four solaire - FFOUSOL 

Ce festival a eu lieu à la cour du collège de la Grande-Eau à Aigle lors d’une belle 
journée ensoleillée. 

HaLege a participé en présentant 3 fours solaires, 2 créés et construits par André 
Rosellet et 1 créé et construit par Florian et Christian. 

Ce festival avait la forme d’un concours et HaLege a obtenu la 3e place parmi 8 
participant.e.s.  

Chaque participant a préparé des mets et présenté à la fin 
de la journée: 

• Quantité de matériaux recyclés pour construire le 
four et l’origine des matériaux utilisés 

• Température maximale observée pendant le temps 
du concours et à quelle vitesse elle est atteinte 

• Isolation thermique 

• Ergonomie du four (mobilité, facilité à l'ouvrir, le 
tourner, etc...) 

• Rapport entre la taille du four et le volume de 
cuisson 

• Esthétique et design du four 

• Qualité et choix de la recette ainsi que rendu global 
de la cuisson 

• Points bonus pour les fours faits maison 

2. Alternatiba 2023 – 2 Septembre 2023 à Genève 
Organisation: Association Alternatiba 

Comme chaque année, HaLege a été présente lors de cette manifestation, qui cette 
année a réuni plus de 120 organisations œuvrant à la transition écologique. La 
manifestation a eu lieu au Parc des Bastions de 10h à 18h. 

Les organisations se sont réparties sur six îlots thématiques et ont proposé des 
animations pour tous les âges tout au long de la journée. 
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3. Projection du film Low-Tech – 1er novembre 2023 à l’Université de 
Lausanne 
Organisation: Université de Lausanne 

Présentation d’André Rosselet lors de la projection du film Low-Tech d'Adrien Bellay, 
dans le cadre du cycle «Moins c’est Mieux» qui a eu lieu le 1er novembre 2023 à 
l'Université de Lausanne. 

La projection a été suivie d'une discussion animée autour d’un apéritif avec des 
acteur.rices locaux.ales de la low-tech. 

André Rosselet, ingénieur à la retraite, a représenté HaLege en inspirant les 
assistant.e.s avec une collection d’objets low-tech de sa fabrication: fourneau à 
pellets, cuiseur solaire, capteur à air chaud, capteur-réservoir pour l’eau, boîte à 
chaleur avec isolation laine de mouton, ainsi qu’une maquette de tiny houses à 
l’échelle 1/20. 

Les autres personnes et organisations présentes ont été: Pascal Cretton, 
ingénieur de «Sebasol»; Chiara Freneix, étudiante à l’EPFL et représentante de 
«Le Point Vélo» de l’EPFL et  Theo Visbecq, aussi étudiant à l’EPFL et 
représentant de «LowTech Lab Lausanne». 
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III. Communication 

1. Participation au documentaire «Vivre en autonomie en Suisse, c’est 
possible?», juillet 2023 

Ce documentaire a été réalisé par Liana Menétrey, dans le cadre d’un travail de 
mémoire (Master en Journalisme à l’Université de Neuchâtel, AJM). HaLege y apparaît 
à partir de la minute 9:47. Participation d’André Rosselet et Christian Palma. 

Lien vers le documentaire: https://youtu.be/IbkyinVP1us?si=Q8ZWTWl9V384YDbB 

2. Retransmission de l’émission «Ma minimaison dans la prairie» sur la SRFs le 5 
février et sur la RSI le 25 février. Participation de Samantha Oswald. 

Voici les liens des deux émissions:  

https://www.srf.ch/play/tv/mitenand/video/neue-wohnformen-um-die-erde-zu-
schonen?urn=urn:srf:video:92033b07-5710-42b6-bf32-03b61b23df5b 

https://www.rsi.ch/play/tv/insieme/video/halege?urn=urn:rsi:video:16048570 

3. Interview de Christian Palma : «Vivre léger sur la terre» du magazine 
«L’Evénement syndical», bimensuel du syndicat UNIA. Apparu le 27 septembre 
2023. 

https://www.evenement.ch/articles/vivre-leger-sur-la-terre 

4. Newsletters et diffusion sur les réseaux Facebook et Instagram 

Cette année et comme les années précédentes, nous avons constamment reçu des 
appels téléphoniques pour demander des orientations pour l’installation de différents 
types d’habitats légers sur des terrains constructibles et agricoles. 

5. Création d’un Espace membres online 

Cette année a débuté la création d’un espace online dédié aux membres, sur lequel 
pourront être mis à disposition des documents et informations leur étant réservés. Cet 
espace est prêt, et le travail pour l’année 2024 sera de l’enrichir, de le tester à plus 
large échelle, puis de le diffuser. 
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IV. Juridique 

Martine Gerber, Députée Vert du Canton Vaud, avec l’aide de textes créés par 
Samantha Oswald a préparé la présentation du postulat «L’habitat léger, une solution 
de densification sociale et écologique» – 19 Janvier 2024. 

https://vert-e-s-vd.ch/blog/interventions-parlementaires/lhabitat-leger-une-solution-
de-densification-sociale-et-ecologique 
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V. Projet L’Habo 

Même si ce projet est en «stand by», nous recevons des propositions et des 
demandes de conseils pour la mise en place d’habitats groupés, qui jusqu’à 
aujourd’hui n’ont pas abouti à des projets concrets. 

Plusieurs discussions et échanges ont fleuri suite aux rencontres de l’année, comme 
par exemple des échanges avec Odile concernant l’installation d’un hameau léger sur 
son propre terrain en Valais. 
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